Az Isteni tudas -miként a Nap-
Keleten kél és Nyugaton lehanyatlik.

Pusztai nomad élet

A cim harom lényeges gondolatisagot tartalmaz. Azért gondolatisigot emlitettem szavak helyett,
mert mindharom sz6 6nmagaban jelentés meghatarozottsagot fed, a harom kifejezés egytitt
pedig, szinte mar teljesen leszikit egy fogalomkért. E fogalomkorbe tartoznak a jaszok set is.

Azért az bs-jaszokat emlitem, mert napjainkra kilsé megnyilvanulasaban teljesen megvaltozott a
jaszok élete, életvitele. Nincs puszta, nincs vandorlds, nincs rideg élet, még ha nehéz élet van is,
de ez mar egy masik élet, ki tudja hova visz?

Az 6s-jasz életet tudtuk hova visz. Béke, nyugalom, folytonossag, tiirelem, alazat, teljesség. S hogy
mily hatalmas eréket tudnak mindezek adni, azt j6l mutatja, hogy bar évszazadok ota
megvaltoztak az életfeltételek, életkorilmények és az életvitel, a volt szellemiség ma is eszményi!

Ma nincs béke és nyugalom sem kiviil, sem belil. Nincs folytonossag generaciérol generaciora.
Mar rég elfogyott a tiirelem. Az alazat itt nem meghunyaszkodast jelent, hanem beleilleszkedést az
egészbe, a fOldi, az égi, a természeti kornyezetbe, a teljességbe, ami teljesség meg van, csak
valahogy nem ilyen teljességet szeretnénk. Azért mondtam, hogy meg van a teljesség, hisz a vilag
mindig teljes, csak szamunkra és az utanunk jovék szamara nem mindegy, hogy mibdl all ez a
teljesség; jObol s néha egy kevés rosszbol, vagy csak a nem kivanatosakbol.

A ,puszta” egy meghatarozott természeti kornyezet. Jellemzdéen sik, vizes, ligetes, dus rét-
novényzettel.

A ,,nomad” eredendben vandorlo-, meg nem telepedett életformat takar, ugyanakkor igen
szorosan vett természet-kozeliséget, rideg életmodot.

Az ,élet” pedig, elvalaszthatatlan fogalma az anyagi létnek. (Az anyagi létet itt a szellemi 1ét
ellenpontjaként emlitem.)

A ,,puszta” kifejezés szikebb és ugyanakkor bévebb, mint a bevezetében emlitett tajegységi-
tipusi meghatirozasa. Szlkebb, mert a puszta kifejezést szoktuk/szoktdk hasznilni kietlen,
lepusztult vidékekre is, de jelen esetben ép hogy a viruld, €16, az 6rokké megujulé pusztira
gondolok. Arra a pusztara, ami jellemz&en mérsékelt égovi, vizben gazdag, néha tulsdgosan is,
hisz lehet az artéri teriilet, ami idénként akar teljesen viz ala kertil, a lényeg, hogy idealis élettere a
legel6-rét tipust névénytarsulasoknak. A puszta a szabad tér. A latéhatar a horizont, mindent a
magas ég vesz koril. Nappal a Nap uralkodik, a tisztasag, a fény, a ragyogas, éjszaka a Hold, a



Nap visszfénye és a sok millidard tavoli Nap, mint megannyi csillag. Nincs akadaly mi leszakiti,
behatarolja a képzeletet. Nincsenek erdérengetegek, korilzaré hegyormok, és nincsenek fojtogatod
varoshalmok. ,,...erd6 bezar - viz nem birja lab nyomat - hegyoromnal képzet megall - csak a
pusztan nincsen hatar...” ,...képzelet ha van szabadon szall...” ,,...pusztaban id6 az ar...” —
hangzik a versben.

Nézziik csak meg egy pusztai legeltetd ember életkorilményeit. Flete ritmusat az allanddsag és
ugyanakkor a folytonossag hatarozza meg. A jészag nappal legel, iszik, kérédzik, trit, éjszaka
pihen. A legelés lassu andalgas, békés valogatas dusabb, éltetébb és gyogyitd fiivek kozott. A viz
tiszta, a delel§ pihentetd. Ejszaka csend, nyugalom, pihenés. Hajnalban leszall a harmat, fire,
joszagra, pasztor subajara. Mikor pirkad, az élteté Nap vords korongjanak jotékony sugarait
elbirja a szem. A pasztor szemez egy kicsit a Nappal, hisz késébb mar nem teheti, nem birja.
Lassan felszall a harmat, kipattannak a rét viragai. Dalol szaz madar, zenél a sok levél-ugrd és
simogat a lagy szell6.

Lehet az id6 zord is. Csaphat zag6 zivatar, soporhet szélroham, a joszag szembe fordul az esével,
a pasztor subaja hatat tamasztja neki, vagy behuzodik a cserénybe, ha allitott.

Lehet tél is, a joszag birja, csak a pasztornak nehéz. Haz kell, fedél, tiz melege, de ez mar a
sziikség.

Folyik az edzés (,,az acélt megedzik™) és a j6 acél birja a kiizdést.

A pasztor tirelmes és belaté. Nincs kivel hadakozzon, tudja ki az Ur. Lassan ¢l, mindent lat. Lat
életet, halalt, virulast, elmulast és szerez millié tapasztalast. A puszta 6rokké nyitott konyv, csak
tudni kell olvasni és olvasni kell. A pusztaban minden ,,szemléltetd eszk6z”, isteni iskola.

A joszag legel, hogy friss flszal sarjadjon. J6 nem ennyire kolt6i, hisz csak az élteté anyagesere
folyik, de ez igy tul prozai lenne. A fibdl beépiil a szervezetbe minden sziikséges vitamin, asvany
¢és az élteté Nap energidja. (fotoszintézis) Aztan a joszag urit is, hisz ez is az anyagcsere, a
korforgas része. A gazdag tragya bé taptalaj mas életeknek, de ha kell és a pasztor gondosan
megszaritja, nem kell egy fat sem kivagni, ha egy kis tiz mellett meg akarja melengetni tenyerét, és
a bogrics alatt a legkivalébb héforrds. Tisztibb, Naphoz kozelibb energiahordozé alig van. Fs
allandéan megujulé, mig van rét, joszag, told, viz és napfény. Mintha csak a pdsztor volna
folosleges, de hat ez az egész most rélunk, emberekrdl szol, akik valamikor nagyon-nagyon régen,
nagyon-nagyon  kevesen, a  trépusi
vidékeken gytimolcsevok voltunk és nem
kellett haz, nem kellett kalyha, sem joszag,
sem vagohid. De tudom, ma sokan
vagyunk, ,,urak” vagyunk, a ,,vilag urai”, s
addig sanyargatjuk a kérnyez6 vilagot -aki
jol birja- mig egyszer megrazza magat, egy
kicsit kilyukad az 6zonpajzs, egy kicsit
elfogy a tiszta viz, egy kicsit minden étel
ma lesz és ... Ne is beszéljink rola,
térjiink vissza a pusztaba.

Aztan a joszag, ha megfejik tejet ad. A




teljesség igénye nélkil; a tej ihatd, kivald tapanyagforras, készil bel6le, kefir, joghurt, tejszin, vaj,
sajt, turd, tejfol, s belSlik végtelen sok finomabbnal-finomabb mas étek, -a tudomany
vivmanyaként- a legkivalobb muanyagok is késziilhetnek tejb6l és mindez csak egy kis fi, viz,
napsugar ¢és a joszag. Nem is értem, miért kell levagni, miért kell még a husat is megenni, a
b6rébdl taskat, cipét csinalni, a csontjabdl allati fehérjét, stb. stb. nem adott eleget a ,,semmib61”?
De hat az egy masik kultara.

A pasztor, ha egyttt él a természettel és a joszaggal, nem csatangol a vilagban, nem jar nyaralni,
hisz el sosem firad, nem kell neki szalloda,
élménypark,  autopalya.  Nem  kell  neki
infrastruktara, kéolaj és villamos energia. Nem
érdekli a tézsde, az olajarrobbanas. Nem
duhajkodik, nem zavar, nem bant masokat. Csak
hat az élettér. Tudom, sokan vagyunk.

Aztan a pusztan ott a sok virag, mib6l az ,,ostoba”
méh mézet csindl. Ni csak; itt a tejjel mézzel folyo
Kiénaan! Csak hit ez nekink kevés. ..

N / :
Nomad. Ez volt a masodik sz6. Vandorld, meg nem teleped6. Ne soroljuk most, hogy mivel jar a

megtelepedés, gondoljunk csak a vilag nagy varosaira, egy kicsit borzadjunk el és maradjunk a
témanknal. Egy pillanatra azért alljunk csak meg, mi van a pusztdban, ami a varosban nincs?
Tiszta tér, tiszta viz, tiszta levegd. Virulo vegetacid, csend, nyugalom és béke. Ennyit a varosrol.
Tudom, sokan vagyunk...

A nomad ember csak addig van egy helyen, mig a jészagnak béséges a legeld, azutan tovabb all. A
legel6 él tovabb. Ahol nincs legeltetés, vagy szénagyujtés, ja és emberi telepiilés, ott a fiiveket
kovetik az Osszetettebb névények, névénytarsulasok, bokrok, cserjék, fak, erddk. igy volt ez
egykoron, csak jott az ipari forradalom, j6tt a nagyizemi mezégazdalkodas, hisz az emberiség
megtelepedett és elszaporodott. (Murphy azt mondja -csak vicc az egész (?)- hogy az emberiség

intelligenciaja alland6, mikézben naprol-napra szaporodunk!)




A nomid ember nem A4rt a
kornyezetnek. Ami keveset
beavatkozik, tovabbillta utin a
természet gond nélkil kiheveri. A
vandorlé ember nem sok mindent
vihet magaval, igy rajon, hogy mi a
fontos, mi kell az élethez és csak

EANESIN annyit vesz el, annyit visz tovabb.
Mivel szinte nincs semmilye, hisz nem is kell, igy nincs benne
ragaszkodas semmi irant. Nem kell neki arany, ezist, kincs
vagy ékszer, nem kell neki semmi olyan, amit mas irigyelne,
ami masnak kellene, de nem is vesz el mastdl semmit, hisz

mindene meg van, mi kell.

Nagyon-nagyon fontos két dolog: nem kell neki semmi, és nem vesz el semmit mastdl. A
nomadoknal nincs szikség tilalmakra, ,ne lopj” ,,...joszagat, birtokat... ne kivand”. Nem
ragaszkodik targyiasult dolgokhoz, igy tud foglalkozni -hisz ideje is van- a megismeréssel, 6nmaga
¢és kornyezete megismerésével, a szellem muvelésével és igy tovabb.

Mivel nincs haza, nincs sziiksége kére, fara, téglara. Nem kell neki ut,
telek, viz, villany, csatorna, gaz, telefon, kabeltévé, stb. Jo

tudom, de hat a mai élet...

Rendben, de akkor ne panaszkodjunk!

Elet. Tal nagy falat. Tulsagosan is bonyolult
kérdés ahhoz, hogy most itt egy ilyen
egyszerd harom szébdl allé cim rigyén
belebonyolédjunk. Maradjunk a ,,pusztai
nomad élet”-nél, ahogy a jaszok Gsei is éltek
sok évezreden at és fennmaradtak. Nem
pusztultak ki. Nem sorvadtak el, hisz
benntk volt az értelem, a sok generacids
bélcsesség magja, csak meg kéne talalni a
moédot, hogy ez a mag ki tudjon csirazni,
tudjon szarat, torzset nevelni, levelet
hajtani, hogy hozhasson viragot s magot, mi
tovabb adja a szent tudast és akkor
megmarad a jasz még ha falun, vagy
varoson is, de szivében szabad pusztai
nomad.
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